
   
 

  

 

 

 

  

 

 

 

 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

ENTREE  Ananas au surimi Salade tricolore Poireaux au fromage blanc Tomates vinaigrette 

VIANDE  Escalope de poulet Rochenard Jambon sauce Madère Pâtes à la carbonara Filet de colin dieppoise 

FECULENT Pommes sautées Méli mélo  Purée 

LEGUME  Salade Carottes au beurre Cordiales aux champignons Purée de potiron 

FROMAGE  Samos  Tomme noire 

DESSERT  Prunes Lait gélifié chocolat Pomme Liégeois vanille 

Les plats soulignés contiennent du porc                                                                                                                                                           

Toutes les viandes bovines sont d’origine française                                                                                                             

  
 



   
 

  

 

 

 

  

 

 

 

 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

ENTREE  Salade jurassienne Velouté de légumes Concombre vinaigrette Macédoine 

VIANDE  
Echine de porc 

demi-se 
Sauté de bœuf au jambon cru 

Escalope de volaille au 

parika 
Tagliatelles au saumon 

FECULENT Riz Frites Gratin dauphinois  

LEGUME  Ratatouille Salade Poêlée campagnarde Carottes Vichy 

FROMAGE Cantafrais  Gouda  

DESSERT  Banane Yaourt nature sucré Fromage blanc fruité Fruit 

Les plats soulignés contiennent du porc                                                                                                                                                           

Toutes les viandes bovines sont d’origine française                                                                                                             

  
 



   
 

  

 

 

 

  

 

 

 

 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

ENTREE  Crêpe au fromage Tomates en salade Salade piémontaise Salade composée 

VIANDE  Omelette Cervelas Obernois Steak picadillo 
Filet de poisson à la bisque 

de homard 

FECULENT Pennes Potatoes Riz Méli mélo 

LEGUME  Champignons sautés Salade Jeune carottes Julienne de légumes 

FROMAGE  Cantal  Petit cotentin 

DESSERT  Mousse au chocolat Pomme Yaourt aromatisé Kiwi 

Les plats soulignés contiennent du porc                                                                                                                                                           

Toutes les viandes bovines sont d’origine française                                                                                                             

  
 



   
 

  

 

 

 

  

 

 

 

 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

ENTREE   Avocat au thon Cervelas  Quiche Lorraine  Salade mexicaine 

VIANDE   Bœuf Strogonof  Omelette aux crevettes 
Sauté de dinde sauce 

cantadou 

 Beignets de calamar à la 

romaine 

FECULENT Purée Boulgour Pâtes Pommes vapeur 

LEGUME  Salsifis au jus Tomate rôtie Choux de Bruxelles Salade 

FROMAGE Rondelé au bleu  Saint paulin  

DESSERT   Abricots  Lait gélifié chocolat  Velouté  Pastéque 

Les plats soulignés contiennent du porc                                                                                                                                                           

Toutes les viandes bovines sont d’origine française                                                                                                             

  
 



   
 

  

 

 

 

  

 

 

 

 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

ENTREE  Choux fleur ravigote Concombre Alpin Céleri rémoulade Soupe à l’oignon 

VIANDE  Crépinette à l’italienne Steak haché sauce Bercy 
 Mijoté de volaille 

dijonnaise 
 Filet de Colin sauce Aurore 

FECULENT Ebly Frites Pommes de terre Farfalles 

LEGUME  Courgettes au jus Salade Jardinière de légumes Salade 

FROMAGE  Mimolette  Chantaillou 

DESSERT  Banane Yaourt aux fruits Fromage blanc sucré Kiwi 

Les plats soulignés contiennent du porc                                                                                                                                                           

Toutes les viandes bovines sont d’origine française                                                                                                             

  
 



   
 

  

 

 

 

  

 

 

 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

ENTREE   Potage Parmentier Salade Strasbourgeoise Salade Chalutière Roulade de volaille  Œuf dur mayonnaise 

VIANDE  Tagliatelles bolognaise 
  Sauté de bœuf St 

Hubert 

 

Daube de bœuf 
Carbonnade flamande 

 Filet de colin sauce 

citron 

FECULENT  Purée Boulgour Crispy cubes  Riz 

LEGUME   Jeunes carottes  Salade   Cordial au coulis  Ratatouille Tomate au four 

FROMAGE Croc lait   Port Salut  

DESSERT    Crème café Pâtisserie  Yaourt nature sucré  Pomme  Petits suisses sucrés 

Les plats soulignés contiennent du porc                                                                                                                                                           

Toutes les viandes bovines sont d’origine française                                                                                                             

  
 



   
 

  

 

 

 

 

  
 

  
 

 
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

ENTREE  Concombre au 
fromage blanc Salade composée  Potage Parmentier Haricots verts et 

noix 

VIANDE 
Sauté de porc au 

maroilles et 
chorizo 

Bœuf Agenais  Rôti de veau 
bûcheronne 

Poisson pané 

 
FECULENT Semoule Frites  Purée Boulgour 

LEGUME  Haricots beurre Ratatouille  Endives meunière Courgettes au jus 

FROMAGE  Camembert   Chanteneige 

DESSERT Kiwi 
Fromage blanc 

sucré  Compote Fruit 

Tarifs cantine à compter du 1er janvier 2023 
Quotient Familial 1 enfant 2 enfants 3 enfants 

<300 3.20 € 2.70 € 2.20 € 
301 à 500 3.44 € 2.95 € 2.45 € 
501 à 700 3.65 € 3.15 € 2.65 € 

701 à 1000 3.80 € 3.30 € 2.80 € 
>1000 3.90 € 3.40 € 2.90 € 

Les plats soulignés contiennent du porc                                                                                      
Toutes les viandes bovines sont d’origine française                                                                          
  



   
 

  

 

 

 

 

  
 

  
 

 
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

ENTREE  Pizza Velouté de 
courgettes  Céleri alpin Lentilles en 

salade 
VIANDE 

Bœuf mode Cordon bleu  
Ragoût de 
mouton 

Filet de poisson 
sauce matelote 

FECULENT Pâtes Purée  Pommes de 
terre gratinées Riz 

LEGUME  Fondue de 
poireaux 

Salade  Haricots verts Jeunes carottes 

FROMAGE Croc lait    Port Salut 

DESSERT Mousse au 
chocolat 

Pamplemousse  Banane Yaourt aux fruits 

Tarifs cantine à compter du 1er janvier 2023 
Quotient Familial 1 enfant 2 enfants 3 enfants 

<300 3.20 € 2.70 € 2.20 € 
301 à 500 3.44 € 2.95 € 2.45 € 
501 à 700 3.65 € 3.15 € 2.65 € 

701 à 1000 3.80 € 3.30 € 2.80 € 
>1000 3.90 € 3.40 € 2.90 € 

Les plats soulignés contiennent du porc                                                                                      
Toutes les viandes bovines sont d’origine française                                                                          
  



   
 

  

 

 

 

 

  
 

  
 

 
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

ENTREE  Ananas au surimi Soupe au chou  Poireaux au 
fromage blanc Tarte aux légumes 

VIANDE Escalope de poulet 
Rochenard 

Jambon sauce 
Madère  Sauté de bœuf 

Tolède 
Quenelles de 

volaille 
 

FECULENT Frites Méli-mélo  Pâtes Purée 

LEGUME  Salade Carottes au beurre  Cordiale aux 
champignons Gratin de potiron 

FROMAGE  Samos   Tomme noire 

DESSERT Clémentine Lait gélifié 
chocolat  Pomme Liégeois vanille 

Tarifs cantine à compter du 1er janvier 2023 
Quotient Familial 1 enfant 2 enfants 3 enfants 

<300 3.20 € 2.70 € 2.20 € 
301 à 500 3.44 € 2.95 € 2.45 € 
501 à 700 3.65 € 3.15 € 2.65 € 

701 à 1000 3.80 € 3.30 € 2.80 € 
>1000 3.90 € 3.40 € 2.90 € 

Les plats soulignés contiennent du porc                                                                                      
Toutes les viandes bovines sont d’origine française                                                                          
  


