
 

 

 

DU 24 AU 28 FEVRIER 2020 

 

 

 
 LUNDI 

 
MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

ENTREE  Avocat au thon Pizza Salade composée Quiche lorraine Saucisson à l’ail 

VIANDE  Joue de bœuf au miel Rôti de porc aux olives  Œufs brouillés Palette à la diable 
Filet de colin à la 

hussarde 

FECULENT Pommes boulangères Méli-mélo de céréales Pommes rissolées Riz 
Pommes de terre aux 

herbes 

LEGUME   Poêlée méridionale Fondue de poireaux   Petits pois 
Haricots beurre 

persillés 
 Carottes glacées 

FROMAGE Fondu président   Tome  

DESSERT  Yaourt aux fruits Banane Yaourt nature  Yaourt aromatisé  Kiwi 



 

 

 

DU 2 AU 6 MARS 2020  

 

 

 
 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

ENTREE Tomate au surimi Crêpe au fromage Endives en salade Tarte 3 fromages 

VIANDE 
Sauté de porc 
à la normande 

Sauté de bœuf agenais 
Paupiette de veau Grand-

Mère 
Encornet 

sauce armoricaine 

FECULENT Boulgour Frites 
Pommes de terre 

fondantes 
Pâtes 

LEGUME Haricots blancs Salade  Salsifis persillés Jeunes carottes 

FROMAGE  Rondelé  Gouda 

DESSERT Pomme Fromage blanc sucré Yaourt aux fruits Poire 



 

 

 

DU 9 AU 13 MARS 2020  

 

 
  

LUNDI 
MARDI JEUDI VENDREDI 

ENTREE  Crêpe farcie Salade composée Charcuterie Tomate vinaigrette 

VIANDE  
Boulettes de bœuf à la 

tomate 
Sauté de dinde aux herbes Carbonnade flamande Accras de morue 

FECULENT Farfalles Purée Pommes sautées Riz 

LEGUME  Poêlée forestière Brocolis Petits pois Emincé de poivrons 

FROMAGE Kiri  Brin d’affinois  

DESSERT  Kiwi Maestro café  Banane Fromage blanc aromatisé 


